
 

 

INFORMACIÓN NUTRICIONAL  
Porción 100 g (4 medidas dosificadoras) 

 Cada porción (250 ml)   
p ropor c iona 

Cada 100 g de po lvo  
p ropor c iona 

Valor energético 513 kcal (2149 kJ) 513 kcal (2149 kJ) 

Carbohidratos totales, 56 g 56 g 

de los cuales:   
Mono y disacáridos 5,0 g 5,0 g 

Polisacáridos 51 g 51 g 

Proteínas 19 g 19 g 

Grasas totales, 24 g 24 g 

de las cuales:   
Grasas Saturadas 4,6 g 4,6 g 

Grasas Trans O g O g 

Grasas Monoinsaturadas 11 g 11 g 

Grasas Poliinsaturadas 7,7 g 7,7 g 

Omega 6 4.5 4.5 

Omega 3 1.1 1.1 

*Triglicéridos de Cadena Media 2,1 g 2,1 g 

Colesterol 0,84 mg 0,84 mg 

Sodio 185 mg 185 mg 

Potasio 220 mg 220 mg 

Vitamina A 100 mcg 100 mcg 

Vitamina D 0,50 mcg 0,50 mcg 

Vitamina C 25 mg 25 mg 

Vitamina E 12 mg 12 mg 

Tiamina 0,50 mg 0,50 mg 

Riboflavina 0,50 mg 0,50 mg 

Niacina 4,0 mg 4.0 mg 

Vitamina B6 2,2 mg 2,2 mg 

Ac. Fólico 200 mcg 200 mcg 

Vitamina B12 2,0 mcg 2,0 mcg 

Biotina 100 mcg 100 mcg 

Ac. Pantoténico 2,6 mg 2,6 mg 

Calcio 200 mg 200 mg 

Hierro 4,5 mg 4,5 mg 

Magnesio 42 mg 42 mg 

Zinc 5,6 mg 5,6 mg 

Yodo 40 mcg 40 mcg 

Vitamina K 20 mcg 20 mcg 

Fósforo 175 mg 175 mg 

Cobre 500 mcg 500 mcg 

Selenio 27 mcg 27 mcg 

Manganeso 1,0 mg 1,0 mg 

Colina 150 mg 150 mg 

Taurina 40 mg 40 mg 

L  - Carnitina 40 mg 40 mg 

 
* Tomadas en cuenta dentro de las grasas saturadas. DOSIS USUAL: 

 

 
FÓRMULA NUTRICIONALMENTE COMPLETA DISEÑADA PARA  

PACIENTES EN DIÁLISIS 

LA DIFERENCIA ESTÁ EN EL APORTE NUTRICIONAL 

Hipercalórica (2 kcal/ml) 

Normoproteica (15 % de proteínas) 

Enriquecida con L - Carnitina y Taurina 

Enriquecida con TCM, ácidos grasos, Omega 3 y 6  

Baja en Sodio, Potasio, Fósforo 

Libre de Lactosa, Cromo y Molibdeno 

PROTEÍNAS 15% 
Caseinato de calcio y aislado de proteína de suero de leche (Whey 

Protein). 

CARBOHIDRATOS 43% 

Hidrolizado de almidón de maíz (maltodextrina) de alta pureza. 

LÍPIDOS 42% 
  Mezcla de aceites vegetales (Aceite de soya, canola y coco), 

Triglicéridos de Cadena Media (TCM). 

14 VITAMINAS Y 12 MINERALES 
Con diseño exclusivo para facilitar el manejo en desequilibrios 

hidroelectrolíticos de pacientes con insuficiencia renal. 

www.grupocosin.com 

http://www.grupocosin.com/


La tabla adjunta proporciona el aporte nutricional por medida 

dosificadora. 

CN  
RENAL 

APORTE NUTRICIONAL 

Medida dosificadora 
(25g.) 

1 2 3 4 5 6 

Energía kcal 128 256 385 513 641 769 

Proteínas g 5 9 14 19 24 28 

Grasas g 6 12 18 24 30 36 

Carbohidratos g 14 28 42 56 70 84 

Sodio mg 50 100 150 200 250 300 

Potasio mg 55 110 165 220 275 330 

Fósforo mg 
4 87 131 175 218 262 

 

INDICACIONES 

CN Renal puede ser util izado para alimentación completa o 

suplementaria en pacientes en tratamiento de Hemodiálisis o 

Diálisis peritoneal, por vía oral o enteral a través de sondas 

gástricas o yeyunales.  

CN Renal es una fórmula nutricional bien definida que permite un 

correcto ajuste del aporte de proteínas y minerales evitando el 

disbalance en la enfermedad renal.  

CN Renal es de alta densidad calórica (2 kcal por ml) lo que 

permite el aporte de altas cantidades de calorías en bajo volumen 

de líquido. 

El aporte de proteínas de alto valor biológico asegura una óptima 

disponibilidad de aminoácidos importante para la reposición de 

éstos durante el proceso de hemodiálisis o diálisis peritoneal. 

CN Renal cumple con las recomendaciones de la American Heart 

Association ya que contiene una mezcla de aceites vegetales, 

aportando los ácidos grasos esenciales (linoleico y linolénico) 

manteniendo una alta proporción de ácidos grasos omega 3 y 6 al 

utilizar aceite de canola en la mezcla. 

 

La relación final omega 6/omega 3 de CN Renal es de 5 a 1, 

además contiene aceite de coco que provisiona Triglicéridos de 

Cadena Media para una rápida utilización energética.  

CN Renal  es tá enriquec ido con L -Carnit ina aminoácido 

importante para la función muscular normal, mejorando en los 

pac ientes en diál is is  la fat iga,  la debi l idad muscular,  la  

hipotensión, los calambres post dialíticos y el apetito.  

El riñón es el principal órgano de la biosíntesis de la Carnitina.   

CN Renal contiene Taurina que se halla reducida en la IRC, su 

acción básicamente es la de regular el sodio y potasio dentro 

de las células, así como los niveles de magnesio en el exterior.  

Como toda dieta hipercalór ico,  CN Renal  es l igeramente 

hiperosmolar (478 mOsmoles/ l) pero mantiene una buena 

tolerancia digestiva. 

El aporte de vitaminas, minerales y oligoelementos cubre las 

recomendaciones nutricionales internacionales, pero la 

mezcla ha s ido espec ia lmente  d iseñada ten iendo en 

cuenta las a l t e r a c i o n e s  e s p e c í f i c a s  d e  l o s  

p a c i e n t e s  c o n  I R C  fundamentalmente en lo referente al 

sodio, potasio, fósforo, cromo y molibdeno. 

REGISTRO SANITARIO 

CN Renal cuenta con registro sanitario emitido por el Ministerio de 

Salud -AGEMED. 

PRESENTACIÓN 

Frasco de 400 g (Incluye dosificador de 25 g). 

SABOR 

Dulce de le 

 

 

 

 

 

 

 
 


